
 

 

9:00-10:00 Uhr 

Pilates 

Halle Liedolsheim 

Valentina Renz 

 

 
 

 

 

17:30 – 18:30 Uhr 

Aktiv Fitness 

Halle Liedolsheim 

J. Schäfer 

 

 

10:00 – 11.00 Uhr 

Sen. Gym. Frauen 

Halle Liedolsheim 

Valentina Renz 

 

18:00 - 19:00 Uhr 

Parkour 8-12 Jahre 

Halle Liedolsheim 

J.Schäfer 

 

 

 

 

17:30 – 19:00 Uhr 

Linedance 

Sporthalle Rußheim 

Angelika Krevet 

 

 

19:00 - 20:30 Uhr 

Figurtraining 

Halle Liedolsheim 

Steffi Lipps 

 

 

 

20:00 – 21.30 Uhr 

Trivital Fitness 

Halle Liedolsheim 

 

19:00 - 20:30 Uhr 

Sen.Gym. Männer 

Halle Liedolsheim 

Renate Schneider     

 

15:00 – 16:00 Uhr 

Wassergymnastik 

Hallenbad 

Liedolsheim 

20:30 - 21:30 Uhr 

Step-Aerobic 

Halle Liedolsheim 

Jürgen Gafert 

 

   

 

 
    

 

 

Infos + Kontakt: 

 

TV Liedolsheim 

Hopfenweg 6 

76706 Dettenheim 

Tel.: 07247/207790 

E-Mail: info@tv-liedolsheim.de 

 

www.TV-Liedolsheim.de 

 


